
Saisonabschlussbericht Herren Plausch - Saison 2009/2010 
 
Die vergangene Saison war sehr abwechslungsreich. In den Herbsttrainings waren wir 
bis zu 12 Spieler (Rekord) in der Halle. Wir hatten einige sehr spannende Spiele. Leider 
mussten wir ein paar "unnötige" Niederlagen zu Beginn der Saison hinnehmen. In der 
Rückrunde gewannen wir alle 5 Spiele! 
Leider verletzte sich Oli bei einem Match unglücklich. Er ist wieder fit und kann im 
Herbst wieder mittun. 
Unser ehrgeiziges Ziel für die Saison, Plauschmeister zu werden, haben wir dieses Mal 
wegen nur einem zu wenig gewonnenen oder einem zu viel verlorenen Satz um 
haaresbreite verpasst. Mit anderen Worten der Sieger hatte gleich viele Punkte auf dem 
Konto, wir hatten mehr Sätze gewonnen und den Gegner 2 mal geschlagen, jedoch um 
0.04761904 (!!) schlechteres Satzverhältnis. Diese Meisterschaft war spannend bis zum 
letzten Match, denn die Entscheidung ist erst dann gefallen. 
 
Meine Ziele für die nächste Saison 2010/11 
 
1) Verletzungsfreie Spiele 
2) Plausch haben 
3) Rangierung unter den ersten 3 
4) Mindestens 1 Mal pro Monat Rumpfstabilisationübungen ( ) ins Training einbauen  
 
 
 
 
Trainer Herren Plausch      Mai 2010 
Martin Darms 


