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Hedingen, 04.05.10 
 
 
Jahresabschlussbericht Volleyball/Damen 1 Saison 2009/2010 
 
 
Nach dem sehr knappen Scheitern am grossen Ziel Aufstieg Nationalliga B im Finale 
gegen Schaffhausen in der Saison 2009 setzte sich das Team sofort wieder das Ziel: 
„Jetzt erst recht Aufstieg 2010 in die Nationalliga B“. 
 
Nach der Saison war also sofort wieder vor der Saison. Natürlich kam es auch zu 
einigen Abgängen, aber 7 Spielerinnen blieben und dazu meine Wenigkeit. Das 
Gerüst der Mannschaft stand und die fehlenden Spielpositionen konnten sehr gut 
neu besetzt werden. Hinzu kamen noch zwei Spielerinnen aus dem eigenem 
Nachwuchs in den Kader. 
 
Das Team stand und die Vorbereitungsphase begann voller Ehrgeiz und 
Engagement mit super Trainings- und Turnierleistungen. Die Moral der Truppe 
stimmte von Anfang an. Jeder stellte sich in den Dienst der Mannschaft und alle 
zogen an einem Strang. Das Team war bis auf wenige Verletzungen fast immer 
komplett. Die Saison verlief sehr homogen und wir dominierten die Liga. Mit nur zwei 
verlorenen Spielen wurden wir Gruppenerster. 
Das Ausscheiden im Cup-Achtelfinale war keine Tragik. Somit konnten wir uns voll 
auf die Meisterschaft konzentrieren. Im Halbfinale besiegten wir Appenzell zweimal 
mit klarer Führung und zogen so ins Aufstiegsfinale gegen Baden ein. Im 1. 
Finalspiel konnten wir deutlich mit 3:0 gewinnen, wo hingegen sich das Rückspiel als 
echter Volleyballkrimi präsentierte. Nach spannenden 2 Stunden war der Aufstieg 
geschafft und der glückliche Sieger Steinhausen stand fest. 
 
Meinen Glückwunsch möchte ich nochmals an das gesamte Team richten, weil alle 
einen fabelhaften Job gemacht haben. Ich möchte es auch nicht versäumen, dem 
gesamten Vorstand, der immer tatkräftig hinter uns stand und den treuen Fans zu 
danken.  
 
Als Trainer kann ich sagen, es war eine aufregende Saison voller Herausforderungen 
und dramatischer Stunden. Es hat viel Spass gemacht und wir haben vielen 
Menschen guten Volleyballsport gezeigt. 
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Das Ziel für die die neue Saison kann nur heissen, das Erreichte zu erhalten und 
weiter unsere Leistungen zu festigen. Die Mannschaft der Damen 1 bleibt zusammen 
und wird sich auf 1 bis 2 Positionen gezielt verstärken. Der Trainer bleibt und kann 
hoffentlich wie zum Abschluss der letzten Saison mit Philip als Co-Trainer 
zusammenarbeiten. 
 
Vielen Dank an alle Spielerinnen und unsere langjährige Mannschafts-
verantwortliche Ramona, die das Team leider verlassen wird.  
 
Besonderer Dank gilt allen unseren Sponsoren. Allen voran Amag Seat und holiday 
home für ihre grossartige finanzielle Unterstützung. 
 
Zum Abschluss freue ich mich schon jetzt auf die kommende Saison mit dem neuen 
Hauptsponsor holiday home. Wir wollen die Klasse erhalten, gute Spiele zeigen, 
Spass an diesem Sport haben und allen jungen Steinhausner Volleyballerinnen die 
Chance geben, sich in dieser Liga zu beweisen. 
 
 
 
Sportliche Grüsse  
Euer Andreas 
       


